
 

 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 1 

Fecha: I2026022259 – 
07/07/2026 

Página: 1 de 9 

 

Lugar Comunidad De Cuidado La Fortuna 

Fecha 31/07/2026  

Tema Reporte Entrega de Refrigerios para trámites de salud 

Desarrollo 

ASISTENTES: 

Lady Johanna Escobar – Coordinadora 
Ayda Álvarez Muñoz– Nutricionista Dietista 
Luisa Fernanda Caicedo – Profesional Enfermería 
 
ORDEN DEL DÍA: 

1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios. 
2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios para tramites por 

persona mayor. 
3. Registro fotográfico entrega de refrigerios para tramites desde el área de 

Servicios de Alimentos  
4. Registro fotográfico en el cuaderno de novedades del área de enfermería  

 
DESARROLLO: 

1. Cuadro con las 5 opciones de Refrigerios. 

TIPO DE 
REFRIGERIO 

BEBIDA UHT CEREAL FRUTA 

1 Avena en tetra brik 
Galletas 

integrales en 
paquete 

Durazno 

2 Yogurt en vaso 
Ponqué en 

paquete 
Ciruelas  

3 
Jugo Hit sin azúcar 

en tetra brik  

Galletas de 
avena en 
paquete  

Granadilla 

4 
Leche chocolatada 

en tetra brik 
Mantecada en 

paquete  
Banano 

5 
Jugo Hit en tetra 

brik 

Sándwich 
Galletas club 

social en paquete 
Mandarina 
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Nota: 
 

● Las frutas se pueden intercambiar por la fruta de cosecha disponible, al igual 

que la bebida y el cereal según disponibilidad de productos en la despensa. 

 

● Si es una persona mayor diabética, se debe empacar cereal integral y bebida 

sin dulce. 

 

● Cuando las citas sean de mayor durabilidad, con el fin de dar garantizar un 

refrigerio reforzado se empacará un sándwich, adicional a lo establecido en el 

cuadro anterior para cada persona mayor. 

2. Cuadro en donde se relaciona la entrega de los refrigerios para 
tramites por persona mayor. 

 

NUMERAL NOMBRE COMPLETO FECHA DE 
ENTREGA 

TIPO DE 
REFRIGERIO 

1 WILLIAM ERNESTO LEON 

BARBOSA 

02/07/2026 5 

2 GLORIA CORDOBA 02/07/2026 5 

3 OCTAVIO ORTIZ 03/07/2026 5 

4 PEDRO MORENO 03/07/2026 5 

5 MARIA FIDELINA ESPINOSA 03/07/2026 5 

6 SEGUNDO RIASCOS 03/07/2026 5 

7 GLORIA CORDOBA 03/07/2026 5 

8 RAFAEL ANTONIO CELY 03/07/2026 5 

9 CARLOS MANUEL ALEJO 03/07/2026 5 

10 BLANCA SALAMANCA 03/07/2026 5 

11 ALBERIO GIL 03/07/2026 5 

12 AURA GONZALEZ BRAVO 03/07/2026 5 

13 CARLOS JULIO ACOSTA 06/07/2026 5 

14 OSCAR ARMANDO INFANTE 06/07/2026 5 

15 ARTURO GONZALEZ 06/07/2026 5 

16 ALBERTO SUAREZ 06/07/2026 5 
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17 GUSTAVO ENRIQUE ROJAS 07/07/2026 5 

18 ERNESTO SUPELANO 07/07/2026 5 

19 MANUEL BORRAEZ 07/07/2026 5 

20 TERESA PRADILLA 07/07/2026 5 

21 VICTOR CAMPOS 

CASTAÑEDA 

08/07/2026 5 

22 JEREMIAS GODOY 09/07/2026 5 

23 ADOLFO LEON BURITICA 09/07/2026 5 

24 FANNY SANDOVAL 09/07/2026 5 

25 VICTOR CASTRO CASTAÑEDA 09/07/2026 5 

26 FABIO OSORIO 09/07/2026 5 

27 JORGE TINJACA 09/07/2026 5 

28 HERMINDA FIGUEROA 09/07/2026 5 

30 CARLOS JULIO ACOSTA 10/07/2026 5 

31 BALVINA VASQUEZ 10/07/2026 5 

32 RAUL VASQUEZ 10/07/2026 5 

33 OCTAVIO ORTIZ 10/07/2026 5 

34 TERESA PRADILLA 10/07/2026 5 

35 MANUEL PABON 10/07/2026 5 

36 FLOR NUBIA MORENO 14/07/2026 5 

37 ARTURO GONZALEZ 14/07/2026 5 

38 HORACIO AMAYA 14/07/2026 5 

39 WILLIAM ERNESTO LEON 14/07/2026 5 

40 CARLOS ACOSTA 14/07/2026 5 

41 ALBERIO GIL MONTOYA 14/07/2026 5 

42 JAIM GODFRIED BROMETH 

ACEV 

15/07/2026 5 

43 MANUEL OSCAR GOMEZ 15/07/2026 5 

44 BEATRIZ ADELA GUTIERREZ 15/07/2026 5 

45 WILLIAM ERNESTO LEON 15/07/2026 5 

46 LUZ AURA SOLARTE 15/07/2026 5 

47 FLOR NUBIA ROMERO 15/07/2026 5 

48 JULIA ROSA RAMOS 15/07/2026 5 
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49 MANUEL DAVID BORRAEZ 15/07/2026 5 

50 FRANCISCO JAVIER ALVAREZ 15/07/2026 5 

51 BALVINA VASQUEZ 16/07/2026 5 

52 JORGE TINJACA 16/07/2026 5 

53 FANNY SANDOVAL 16/07/2026 5 

54 LEONEL KRISTEN 16/07/2026 5 

55 MARIA AMPARO GUZMAN 16/07/2026 5 

56 NORBEY OSORIO 16/07/2026 5 

57 ERNESTO SUPELANO 16/07/2026 5 

58 LUZ AURA SOLARTE 16/07/2026 5 

59 ALBERTO SUAREZ 16/07/2026 5 

60 ALBERTO SUAREZ 17/07/2026 5 

61 WILLIAM ERNESTO LEON 17/07/2026 5 

62 VICTOR CAMPO 17/07/2026 5 

63 JULIO DIAZ 17/07/2026 5 

64 BLANCA SALAMANCA 17/07/2026 5 

65 FRANCISCO ALVAREZ 17/07/2026 5 

66 HAROLD MANZI 17/07/2026 5 

67 NORBEY OSORIO 17/07/2026 5 

68 PEDRO FELIPE SUAREZ 20/07/2026 5 

69 LUZ AURA SOLARTE 
ALVARADO 

20/07/2026 5 

70 MANUEL PABON 21/07/2026 5 

71 YOLANDA PALACIOS 21/07/2026 5 

72 HERMINDA FIGUEROA 21/07/2026 5 

73 BERNARDO LUNA 21/07/2026 5 

74 MANUEL VICENTE 
MALDONADO 

21/07/2026 5 

75 CARLOS ADOLFO GARCÍA 21/07/2026 5 

76 LEONEL KRISTEN VELEZ 21/07/2026 5 

77 CARLOS ARTURO PEÑA 21/07/2026 5 

78 FABIO OSORIO 21/07/2026 5 

79 RICARDO MORENO 21/07/2026 5 

80 EMIRO ABRIL 21/07/2026 5 

81 AURA GONZALEZ BRAVO 21/07/2026 5 

82 OCTAVIO ORTIZ 21/07/2026 5 
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83 PABLO ENRIQUE CADENA 21/07/2026 5 

84 FRANCISCO JAVIER ALVAREZ 21/07/2026 5 

85 LUIS ALBERTO MESA 21/07/2026 5 

86 FLOR NUBIA MORENO 21/07/2026 5 

87 ADOLFO LEON BURITICA 22/07/2026 5 

88 CARLOS ADOLFO GARCIA 22/07/2026 5 

89 JAIM BROMETH 22/07/2026 5 

90 ERNESTO SUPELANO 22/07/2026 5 

91 JEREMIAS GODOY 23/07/2026 5 

92 NORBEY OSORIO 23/07/2026 5 

93 RAFAEL ANTONIO CELY 23/07/2026 5 

94 FANNY ESTHER SANDOVAL 23/07/2026 5 

95 MARIA FIDELINA ESPINOSA 23/07/2026 5 

96 ARIEL RAMIREZ 23/07/2026 5 

97 PEDRO FELIPE SUAREZ 23/07/2026 5 

98 LUIS ANTONIO TIBADUIZA 23/07/2026 5 

99 EMIRO ABRIL NIÑO 24/07/2026 5 

100 GUSTAVO ROJAS 24/07/2026 5 

101 BLANCA SALAMANCA 24/07/2026 5 

102 FRANCISCO ALVAREZ 24/07/2026 5 

103 JULIO DIAZ 24/07/2026 5 

104 ERNESTO SUPELANO 24/07/2026 5 

105 JULIA RAMOS 24/07/2026 5 

106 VICTOR JULIO CAMPOS 24/07/2026 5 

107 RICARDO MORENO 24/07/2026 5 

108 MANUEL MALDONADO 24/07/2026 5 

109 MANUEL PABON 24/07/2026 5 

110 WILLIAM ERNESTO LEON 24/07/2026 5 

111 PEDRO MORENO 24/07/2026 5 

112 YOLANDA PALACIOS 24/07/2026 5 

113 PEDRO FELIPE SUAREZ 24/07/2026 5 

114 JORGE ENRIQUE MOJICA 24/07/2026 5 

115 LUIS ALBERTO MESA 25/07/2026 5 

116 NORBEY OSORIO ARANGO 25/07/2026 5 

117 FRANCISCO VILLAZÓN 27/07/2026 5 

118 MARIA TERESA PRADILLA 27/07/2026 5 

119 PABLO ENRIQUE CADENA 27/07/2026 5 
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120 GILBERTO MARTIN 27/07/2026 5 

121 GABRIEL NAVARRETE 27/07/2026 5 

122 BLANCA SOFIA SALAMANCA 28/07/2026 5 

123 MARIA FIDELINA ESPINOSA 28/07/2026 5 

124 FANNY SANDOVAL 28/07/2026 5 

125 JEREMIAS GODOY 28/07/2026 5 

126 ADELAIDA CLAVIJO 28/07/2026 5 

127 RAFAEL CELY 29/07/2026 5 

128 MARTHA CASASBUENAS 29/07/2026 5 

129 MANUEL ANTONIO 
FERNANDEZ 

30/07/2026 5 

130 WILLIAM ERNESTO LEON 30/07/2026 5 

131 MARIA LUISA TORRES 30/07/2026 5 

132 GABRIEL DARIO NAVARRETE 30/07/2026 5 

133 FANNY SANDOVAL 30/07/2026 5 

134 YOLANDA PALACIOS 30/07/2026 5 

135 MANUEL PABON 30/07/2026 5 

136 CARLOS ADOLFO GARCIA 30/07/2026 5 

137 NORBEY OSORIO 30/07/2026 5 

138 ALVARO CALLEJAS 30/07/2026 5 

139 LEONEL KRISTEN 31/07/2026 5 

140 NORBEY OSORIO 31/07/2026 5 

141 FABIO OSORIO 31/07/2026 5 

142 ERNESTO SUPELANO 31/07/2026 5 

143 BALVINA VASQUEZ 31/07/2026 5 

144 PEDRO MORENO 31/07/2026 5 

145 JORGE TINJACÁ 31/07/2026 5 
 
 
 
 
 
 
 

1. Registro fotográfico entrega de refrigerios para tramites  
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4. Registro fotográfico en el cuaderno de novedades del área de Servicio de 
Alimentos 
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Nota: El registro fotográfico quedará guardado y reposará en el Drive de la 
comunidad de cuidado. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia             Firma 

Lady Johanna 
Escobar 

Coordinadora C. C LA FORTUNA 

 
 

Ayda Álvarez 
Muñoz 

Nutricionista 
C. C LA FORTUNA  

 

Luisa Caicedo 

Jefe de 
enfermería 

C. C LA FORTUNA  

 
 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

   

  . 

Próxima 
reunión 

Agosto de 2026 

Elaboró  Ayda Álvarez Muñoz– Nutricionista dietista 

 


